
了解您的权利： 
家庭应急预案 
 

什么人应该创建上述预案？ 

明确在您缺席的情况下对于家人的规划，无论何时均属明智之举。本工具专为具有

混合身份、无证以及担心与亲人分离的移民家庭而设。 
   

   

如果您因以前的遣返令而有被拘留或驱逐出境的风险，则应约见律师，商讨采取哪

些主动措施来减少某些不确定性。 

* 本文所述信息并非法律建议，仅作指导用途 * 
 

接受救济筛查  整理和存放相关凭证  

约见移民律师以查看您是否有资格

接受救济，即使您自认为没有适用

于您的救济。 

 

  护照 
  出生证明  
  结婚证 
  父母指定表  
  保护令 
  A 号码与移民文件（工作许可、

绿卡、签证） 
  社会安全卡  
  任何身份证件 
  若是犯罪或家庭暴力的受害者：

  照片、警方报告和医疗记录。 

  

指定一位紧急联系人 
 
 

  指定一位能在您被拘留且需要

支持的情况下临时照顾您子女的紧

急联系人。提前与这位值得信赖的

人商量好并确保其同意照顾您的子

女。 

  提前在校方文件中添加上述联

系人，以便他们能够在需要时接走

您的子女。 

  交给您的紧急联系人一切必需 
信息。 
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了解您的权利： 
家庭应急预案（续） 
 

获取您子女的护照 

若您的子女有护照，请确保其未临近过期。与双亲中的另一方商讨并同意获取子女的护照，以防双亲中

任何一方缺席。 

若您与双亲中的另一方之间存在家庭暴力，或是您无法联系到另一方，请与律师商讨。 

 

若您的子女是美国公民且需要护照，请查看 
www.travel.state.gov，了解如何获取美国护照。 

若您的子女并非美国公民，请咨询其原籍国家

的大使馆或领事馆，了解获取美国护照的方

式。 
 

让子女加入计划  填写信任联系人卡片 

根据子女的年龄，让他们参与安全计

划可能是明智的做法。 

告诉子女，如果发生紧急情况谁是可

靠的联系人，以及谁可以接他们放

学。 

 
信任联系人卡片内容见下页： 

 
   每一个子女须填写一份 

 
  交给您的紧急联系人 
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信任联系人卡片 
 
 
 
子女姓名 
 
 

上学和课后信息 
 
 
 
学校位置 / 教室编号 / 老师姓名 
 
 
 
 
课外活动信息 / 野营 / 体育活动信息 
 
 

健康与特殊需求 
 
   
   
健康保险信息  医疗信息 
   
   
   
过敏史  医生姓名 
   
 

紧急联系人信息 
 
 
 
姓名 / 电话号码  姓名 / 电话号码 
   
 

其他信息 
 
 
 
您的 A 号码（若有，用于您被拘留的情况）  律师姓名 / 联系人信息 
   
 

  保护令（若有，请提供）。 
  



知晓您的合法选择： 
 

纽约父母指定表 

此表允许父母中的一方指定一位 18 岁以上的值得信赖的人士就其子女的健康和教育作出有限决策。 
- 并非始终有此必要且其权力有限。 
- 不得同意手术或其他重大医疗方案。 
- 父母可随时撤销此表格。 
- 无需载入校方档案。 
- 如果家庭事务法庭中存在现有或未决判令，则此表不适用于您。 

 

  监护权 

定义为由法院裁决给父母中的一方，由其负责子女的

护理、看管和抚养直到子女年满 18 岁。除非特殊情

况，非父母不得寻求抚养权。父母的定义已针对同性

伴侣作出更改。法庭会在裁决抚养权时确定子女的最

大利益。 

请记住，父母另一方必须参与此法律程序。 

 监护人不一定是父母，但他们有相同的法

定权力以父母身份作出决定。监护人通常

是一位 18 岁以上的家庭成员或值得信赖

的朋友，他们愿意并且能够在父母缺席的

情况下提供帮助。但监护令有效期可持续

至子女 21 岁，因此，父母有时会申请对

于其成年子女的监护令。 

   

财务计划 
 请记住，父母通常必须参与这一法律程

序，如果已有抚养令，则亦会列入考虑。 
  

  

授权委托书 - 指定一位值得信赖的朋友/家人，使其有权代表您作出财产、财务和其他法律问题的有关

决定。若您认为需要此选项，请先与律师商讨。 

整理您所有银行账户或资产相关文件。 
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